


性犯罪被害相談電話
＃８１０３（ハートさん）

警察では、性犯罪の被害に遭われた方が相談しやすい環境
を整備するため、全国共通の短縮ダイヤル＃８１０３を運
用しています。
この番号にかけると、発信場所を管轄する各都道府県警察
の性犯罪被害相談電話窓口につながります。
ひとりで悩まずに、まずはご相談ください。

今、もしつらい気持ちを一人で抱えているとして
今、もしどうすればいいのかわからなくなっていたとして

一度お話を聞かせてもらえませんか？

・ 匿名で相談することも出来ます

・ 相談＝被害届ではありません

・ 様々な支援制度をご紹介できます

三重県津市栄町１丁目１００番地
三重県警察本部 被害者支援室
０５９－２２２－０１１０


