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（オプトアウト用） 

当薬局をご利用いただく患者の皆様へ 
 

当薬局では下記の研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを希望され

ない場合は、2025 年 1 月 20 日までであれば参加をお断りいただけますので、薬局窓口にお申し出ください。

参加をお断りになっても不利益を受けることは一切ありません。 

 

研究課題名 薬剤師による慢性心不全患者のフォローアップの実態調査 

研究責任者 公益社団法人日本薬剤師会副会長 渡邊大記 

本研究の目的 

約 120 万人と言われる日本の心不全患者は、超高齢化に伴い急増することが予想

されてます。特に慢性心不全患者では、日常の生活習慣と服薬アドヒアランスの

管理が重要です。入院中から患者教育に医療機関の薬剤師がかかわり、退院後も

保険薬局の薬剤師による定期的なフォローアップが実施できる体制を構築するた

めに、薬薬連携の強化が望まれています。 

日本薬剤師会では、慢性心不全患者への包括的指導のスキルを向上させる研修プ

ログラムを提供した上で、調剤後のフォローアップの実態を把握し、慢性心不全

患者にとって必要な医療体制の整備につなげることを目的に、本調査を実施しま

す。 

調査データ 
該当期間 

2024 年 11 月 1 日～12 月末日 

薬剤師会に対する情報

提供予定日 
2025 年 1 月 10 日～1 月 20 日 

研究の方法 
（使用する試料等） 

2024 年 11 月 1 日～12 月末日の間に当薬局で調剤を受けた患者さんのうち、慢性

心不全に関するフォローアップを実施した患者さんに関する以下の情報。 

年齢、性別、処方された治療薬、フォローアップの方法、確認された療養上の問

題点、患者さんへの確認事項、問題点に関する介入、病院等からの返信の有無、

患者さんの状況に関してよかった点。 

試料／情報の 

他の研究機関への 

提供および提供方法 

対象患者情報を三重県薬剤師会へ報告します。三重県薬剤師会はその情報を集

計･解析し、日本薬剤師会に報告します。 

個人情報の取り扱い 
利用する情報から氏名や住所等の患者を直接特定できる個人情報は削除します。

また、研究成果は研修会や広報誌等で発表を予定していますが、その際も個人を

特定できる情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 
本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

お問い合わせ先 薬局（TEL：        ） 

備考  

 


